
Shell Mietoinen RUOKALISTA VKO 10 vuosi 2010: 

 

MAANANTAI: - Purjoperunasosekeitto 

  - Makkarakastike 

 

TIISTAI:  - Kaalijauhelihakeitto 

   - Broilerinkoivet 

 

KESKIVIIKKO: - Lihakeitto 

  - Kalaleike 

   

TORSTAI:  - Hernekeitto, pannari ja hillo 

  - Jauhelihaperunalaatikko 

 

PERJANTAI  - Ahvenkeitto 

  - Karjalanpaisti 

     

  VIIKON LEIKKEET 

  - Possun lehtipihvi 

  - Bearnaisepossu 

  - Kananugettikori 

 

 

 


